Tipps fur die
Zahnpflege mit
Brackets

on oben putzen: A Von unten putzen:
Auf und unter der Spange Auf und unter der Spange

Zahnfleisch mitputzen:
Sanft von rot nach weif3 Zahnfleisch nicht vergessen

Zahninnenseiten putzen:

Kauflachen putzen: Zwischen den Brackets:
Sanft hin und her bursten mit Interdentalbirste putzen

Melde dich bei Fragen oder Problemen:
Weingarten T 0751-99 559170 - info@ganzschoenkeck.de
Bad Waldsee T 07524-99 09 60 - praxis@ganzschoenkeck.de



sicherzustellen, dass deine Zahnspangen sauber bleiben
und deine Zahne sich richtig bewegen.




